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Kinderrheuma —

ein Deutschland-Lauf soll helfen

»Kinder sind unsere Zukunft - so sagen wir gerne und vergessen dabei haufig, wie gefahrdet und
zerbrechlich diese Zukunft sein kann®, gibt Rosi Mittermaier zu bedenken. Bei Kindern, die an
Kinder-Rheuma leiden, sieht diese Zukunft oft trib aus.

iagnose Rheuma - fiir die betrof-
E fenen Kinder und Jugendlichen

bedeutet das einen gravierenden
Einschnitt, den Beginn einer langwierigen
Therapie und erhebliche Einbufen an Le-
bensqualitdt. Die Betroffenen haben mit
ihrer Krankheit, mit den kdrperlichen und
psychischen Folgen und zusétzlich oft mit
der Unwissenheit der Umwelt zu kdmp-
fen.” Birgit Lievenbriick weif, wovon sie
spricht. Sie ist Geschéftsfiihrerin der Kin-
der-Rheumastiftung und hat taglich mit
schweren und schwersten Fallen von Kin-
derrheuma zu tun.

Dieses Jahr hat die Stiftung zehnjahri-
gen Geburtstag und organisiert deshalb
einen Spenden-Lauf quer durch Deutsch-
land. Als Unterstiitzer mit dabei ist tibri-

gens unter anderem das Inkasso-Unter-
nehmen WHI und der Verein ,We help
children” mit seinen Partnern — sowie je-
der weitere, der sich engagieren will:
JAlle Fitness-Studios Deutschlands
sind herzlich eingeladen, teil zu nehmen*,
so der Aufruf von ,Gold-Rosi“. Es gibt tib-
rigens einen positiven Nebeneffekt: Club-

Willi Harzer (WHI) und Rosi Mittermaier enga-
gieren sich fir ,We help Children e.V.”

Betreiber konnen durch die Teilnahme ih-
re Dienstleistungen einer gropen Offent-
lichkeit vorstellen und sich als Gesund-
heitsanbieter und Forderer von Gesund-
heit positionieren.

Start des Laufes ist am 10 September
in Berlin. Dann geht’s unter anderem tiber
Bremen, Leipzig, Duisburg, Stuttgart bis
zum Ziel nach Augsburg, das am 26.Sep-
tember erreicht wird. Pro Starter wird eine
Startgebiihr fallig, die der Kinder-Rheu-
mastiftung zu Gute kommt. Die Clubs, die
die meisten Starter mitbringen, werden
ausgezeichnet und tiber body LIFE sowie
iber eine Pressemitteilung an die Publi-
kumsmedien veroffentlicht.

Weitere Infos gibt’s unter www.kinder-
rheumastiftung.de.
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